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Вторник, мангала-вара, день Марса, особо любим всеми вайшнавами, поскольку связан с
Господом Нарасимхой и великим преданным Господа Рамачандры – Хануманом.

  

      

  

Божества в этот день одевают в одежды различных оттенков красного
(«марсианского») цвета.

«Мангала» переводится как «благоприятный». Здесь можно увидеть некоторое
противоречие. Марс – бог войны, в Южной Индии распространено его имя Ангарака –
«испепеляющий». Спутники Марса - Демос и Фобос, Ужас и Страх. Войны, гнев, также
любые воспаления в организме находятся под управлением этой планеты. Как все
вышеописанное может быть благоприятным?

В гороскопе человека Марс часто указывает на такие проблемы как агрессивность,
конфликтность или, наоборот, трусость, отсутствие жизненной энергии. Так вот, день
мангала-вара лучше всего подходит для исправления этих недостатков! Поэтому он и
считается благоприятным! Кроме того, Марс дает религиозность, мужественность,
стойкость характера и контроль над разумом. А для преданных самое лучшее –
поклоняться в этот день Нарасимхе. 

Мы знаем много молитв и прославлений Господа Нарасимхи. Преданные повторяют их в
минуту опасности, а также для укрепления своей духовной практики. Но самый
правильный мотив – это восхищение удивительной формой Господа и Его
трансцендентным гневом. Что, как не гнев, лучше раскрывает личностную природу
Господа, которому мы поклоняемся?
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  «О возлюбленный Господь Лакшми, Лакшми-канта, с помощью божественного знания,которым Ты меня наделил, я смотрю и не могу найти никого равного Тебе в этойвселенной и даже за ее пределами. Поэтому вопрос о ком-либо выше Тебя сам отпадает.Когда Господь Нарасимха проявляет Свой божественный гнев, Его глаза увеличиваютсяи начинают сверкать огнем более страшным, чем вспышка молнии. Когда наступаетвремя разрушения мира, этот огонь сжигает с прах всех воплощенных существ, дажевеликих богов – Брахму, Шиву и Индру». ("Шри Нарасимха-накха-стути" Мадхвачарьи)Преданные с радостью повторяют эти и другие молитвы и описания деяний ГосподаНарасимхи. «Нарасимха-кавача», «108 имен Нарасимхи», «Нарасимха-пранама», «ШриШанишчара-крита-шри-Нарасимха-стути» и другие гимны очень поэтичны и вызываюттрепет в сердцах преданных. Вайшнав должен осознавать свою полную беззащитность перед материальной энергиейи через эти молитвы развивать свою привязанность к Господу и молить Его о защите. Во вторник также очень благоприятно прославлять и молиться Хануману. Удивительно,что Хануман – один из самых почитаемых героев в Индии. Ему поклоняются дажебольше, чем объекту его любви – матери Сите и Господу Рамачандре! В любом городе идеревне можно увидеть большие и маленькие храмы красного Ханумана. В чем жепричина?Одно из объяснений – то, что сам Хануман по своей природе очень простодушен, и егоочень легко удовлетворить - без проведения сложных церемоний – чтобы попроситьблагословений. Другое объяснение – искреннее восхищение, которое вызывает егоабсолютная, беспримесная любовь к Сите и Раме. Многие картины и скульптурыизображают, как Хануман разрывает свою грудь, показывая, что Сита и Рама вечноживут в его сердце. Любовь и преданность, искренность и простота, а такжеудивительные подвиги Ханумана делают его одним из «любимцев» жителей Индии.  
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  «Я приветствую Ханумана, сына бога ветра. Он преодолел океан, словно лужицу оттелячьего копытца, и сокрушил людоедов Ланки, словно жалких насекомых. Он –драгоценный камень в сияющем ожерелье «Рамаяны».Я обращаю мысленный взор на сына Анджаны. У него красноватое лицо. Своим нравомон чарует сердце каждого, подобно золотой горе. Его обитель – могучие корни деревапариджата, исполняющего все желания.Я кланяюсь Хануману, сыну бога ветра. Он одерживает верх над кровожаднымилюдоедами. Я медитирую на него, стоящего со сложенными над головой ладонями,зачарованно слушающего прославление имени и славы Господина династии Рагху, и егоглаза полны слез восторга». («Рамаяна»)Во вторник можно читать об удивительных приключениях и подвигах Ханумана.Хорошее описание некоторых из них можно найти на сайте Мурти.ру. В «Шримад-Бхагаватам» говорится, что Хануман до сих пор живет в Кимпуруша-варше ивместе с ее жителями возносит молитвы Господу Рамачандре. Подробнее об этомможно прочитать в 18 главе 5 песни.Хануман любит фрукты, поэтому, приходя в храм во вторник, захватите их побольше!Кроме того, следуя примеру Харнумана, во вторник можно совершать большие илималенькие подвиги для удовлетворения Господа. Например, сейчас идет марафонШрилы Прабхупады, и вы можете принять в нем участие. Вайшнавы любят совершатьподвиги ради Кришны. Шрила Прабхупада дал нам замечательный пример такихподвигов. Он призывал преданных «охотиться на носорога» и часто повторял, что«невозможно – слово из словаря дураков».Преданные следуют по стопам Шрилы Прабхупады. Например, хорошая возможностьдействовать в таком духе, а также развивать в себе чувство зависимости от милостиНарасимхадева – проект строительства московского храма Кришны. Ратха-ятра,Джанмаштами и другие крупные фестивали; постоянные строительные работы порасширению храмов на Динамо, Ботаническом саду, в Юрлово; развитие системыбхакти-врикша, Интернет-проповедь, издание газет, журналов и книг – все этодеятельность в духе Ханумана!Во вторник хорошо также делать подарки брахмачари. Преданные, желающие добитьсяуспеха в тех или иных амбициозных проектах, могут в этот день дарить брахмачарифрукты, одежду, машины для санкиртаны, а также готовить и раздавать им прасад.Специально для вашего удобства открыли ашрам на Динамо – чтобы далеко не ездить На нашем алтаре находятся сандалии Господа Нрисимхадева из Маяпура, которыебрахмачари-санкиртанщики получили за первое место в мире по распространению книг.Если хорошо попросить, пуджари с удовольствием благословит вас ими! Что, учитываянынешний мировой кризис, особенно благоприятно.  
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