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LlepeMoHus, BO BpeMS KOTOPOM MyX yKnafbiBaeT BONOCHI XEHbl HA NPAMOi Npobop

VIl.1. 3HauyeHue LlepeMoHun

HasHa4yeHne 3Toi LepeMoHUn - NPUHECTM CMOKONCTBME U cyacTbe Byayuwein matepu. Ei
cnepnyeT BbIMbITb FONOBY, NOCNE Yero apyras XeHWmnHa 0o/XHa YMacTUTb el BONIOChI
apoMaTnyecknm Macnom, pacyecaTb UX M yKpacuTb useTamu (nywna gxapaHam).

Lns 6naronony4yHoro pasenTumsl 3apofpilia 04eHb BaxXHO, 4Tobbl y ero maTepu 6bino xopolee
YMCTBEHHOE COCTOsIHME. DTa LLePEMOHMS CMMaHTOHanaHa urpaeT 3almnTHYO POnb, U3rOHSAS 13
yMa XeHLUMHbl BCEBO3MOXHbIX TOHKMX CYWHOCTEN, Yepnarowmx yAoBONbCTBME B NPUYMHEHWN
6ecnokoicTea ymam nogei. [1ns aToro Myx Knagnet el Ha ronoBy HECKONIbKO MaHrOBbIX
NUCTbEB (OpUWTK). DTa LEePEMOHMS TakXe 3almaeT MaTepUHCKOe YPeBo.

Atop-Benia coBeTyeT 6EpEeMEHHbIM XEHLWMHAM He XOOMNTb B OAUHOYKY MO BEYepam, NOCKONbKY
6XyTbl (TOHKME CYWHOCTN) 0COBEHHO MPUCTPACTHBI K 3apOoAabllLaM.

9Ta LepeMoHNs TPaAULMOHHO BbINMOTHAETCS C NOMOLLbIO UMbl Ankobpasa, Tak Kak y aToro
3Beps camble ANMHHbIE "BONOCHI". DTO HACTOSWME "aHTEHHbI", Nnepeaarolwme KOCMNYECKYo
aHeprumio. Korpa Bonockl Matepy pa3nensitoTcst CBEPXY BHU3 Ha nNpsiMoii Npoboii ur noii
nmkobpasa, ata urna cooblaeT et KOCMUYECKYI0 3HEPT IO, KOTOPYIO MaTb NepeaaeT CBOEMy
pebeHKy. OTOT NpoLEeCcC CPOAHM TOMyY, Kak KOpoBa Moy4YaeT Yepes CBOM pora KOCMUYECKYHO
9Hepruio, 1 3aTeM, Yepes CBOU KONbITa, OTOAET ee 3eMJe.

+ BbinonHeHne aToro putyana HagensieT pebeHka XOpoLWnM MO3ToM.
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+ MOXHO Tak>Xe BOCMO/b30BaTbCs TPABO Kylua.

+ [1ns yooBOMbCTBUSI MATEPM U YKPaWEHNS ee BOTIOC MOXHO 3aK0NOTb UX Napoi KpacuBbiX
3aKONOK.

VII.2. Moaxonsauwee Bpems

+ YeTBepThliA, WECTOW NN BOCbMOI MECSL, NePBO BepeMEHHOCTMN.

Ecnu ewe He npoBeneHa LLepeMoHNs NyMcaBaHa, ee MOXHO NPoBEeCTU B OAWH OeHb C
CMMaHTOHalaHom’, Ho 06s3aTenbHO Nepen Heil.

VII.3. Nooxonswee Mecto

+3Ta LepeMoHMs NpoBoAnTCS aoMa. PekoMeHayeTcs npurnacutb Ha Hee MaTepein 13
6naro4ecTmBbIX CEMENCTB, YbW YMbl 6E3MATEXHbI, 1 KOTOPbIE pafbl 6narocnoBntb Oyaywmx
poamTeneit. FocTein ycaxXmnBatoT Ha MSArK1Ue CMAEHbS N Ha ANBaH.

+ MNocne 3aBepLlIeHNs LEPEMOHMM BCEX YrowatoT KNYpW, NPUroTOBNEHHBIM U3 pyca, ypas
nana, ceaama, rxu, yMepeHHbIX Cneunii n Kokoca.
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