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Церемония, во время которой муж укладывает волосы жены на прямой пробор

      VII.1. Значение Церемонии
  

Назначение этой церемонии - принести спокойствие и счастье будущей матери. Ей
следует вымыть голову, после чего другая женщина должна умастить ей волосы
ароматическим маслом, расчесать их и украсить цветами (пушпа дхаранам).

  

Для благополучного развития зародыша очень важно, чтобы у его матери было хорошее
умственное состояние. Эта церемония симантонайана играет защитную роль, изгоняя из
ума женщины всевозможных тонких сущностей, черпающих удовольствие в причинении
беспокойства умам людей. Для этого муж кладет ей на голову несколько манговых
листьев (дришти). Эта церемония также защищает материнское чрево.

  

Аюр-веда советует беременным женщинам не ходить в одиночку по вечерам, поскольку
бхуты (тонкие сущности) особенно пристрастны к зародышам.

  

Эта церемония традиционно выполняется с помощью иглы дикобраза, так как у этого
зверя самые длинные "волосы". Это настоящие "антенны", передающие космическую
энергию. Когда волосы матери разделяются сверху вниз на прямой пробой иглой
дикобраза, эта игла сообщает ей космическую энергию, которую мать передает своему
ребенку. Этот процесс сродни тому, как корова получает через свои рога космическую
энергию, и затем, через свои копыта, отдает ее земле.

  

+ Выполнение этого ритуала наделяет ребенка хорошим мозгом.
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+ Можно также воспользоваться травой куша.

  

+ Для удовольствия матери и украшения ее волос можно заколоть их парой красивых
заколок.

  VII.2. Подходящее Время
  

+ Четвертый, шестой или восьмой месяц первой беременности.

  

Если еще не проведена церемония пумсавана, ее можно провести в один день с
симантонайаной, но обязательно перед ней.

  

VII.3. Подходящее Место

  

+Эта церемония проводится дома. Рекомендуется пригласить на нее матерей из
благочестивых семейств, чьи умы безмятежны, и которые рады благословить будущих
родителей. Гостей усаживают на мягкие сиденья или на диван.

  

+ После завершения церемонии всех угощают кичри, приготовленным из риса, урад
дала, сезама, гхи, умеренных специй и кокоса.
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